
Учебный план ГОКУ «СКШ №2» , реализующего адаптированную  основную общеобразовательную программу основного общего 

образования для обучающихся с легкой умственной отсталостью (9 классы) на 2023-2024 учебный год. 

Общеобразовате

льные курсы 

Общеобразовательные области 9а 9б 9в итого 

 Русский язык  3 3 3 9 

Чтение  3 3 3 9 

Математика  4 4 4 12 

Биология 2 2 2 6 

География  2 2 2 6 

История Отечества  2 2 2 6 

Обществознание  1 1 1 3 

Физическая культура  2 2 2 6 

Трудовая 

подготовка  

 Ручное вязание  10   10 

Швейное дело  10 10 20 

Столярное дело  10 10 20 

Слесарное дело 10   10 

 Картонажно-переплетное дело      

Итого:  29/39 29/39 29/39 87/117 

Компонент 

образовательно

й организации 

Основы безопасности жизнедеятельности  

 

1 1 1 3 

Максимальная нагрузка на 1 ученика  30 30 30 90/120 



Коррекционно-развивающая 

область 

Логопедические занятия  2 2 2 6 

Ритмика  1 1 1 3 

Социально – бытовая 

ориентировка  

2 2 2 6 

Итого часов коррекционно-развивающей области 5 5 5 15 

Другие направления внеурочной 

деятельности * 

Спортивно-оздоровительное 

направление «Спорт и 

здоровье» 

2 2 2 6 

Духовно-нравственное 

направление. Студия 

«Декоративно-прикладное 

творчество» 

1 1 1 3 

Общекультурное 

направление «Я умею, я 

смогу» 

1 1 1 3 

Социальное направление 

«Основы информатики» 

1 1 1 3 

Итого часов внеурочной деятельности   5 5 5 15 

Общее количество часов учебного плана 40/50 40/50 40/50 120/ 150 

Общее количество часов к финансированию 50 50 50 150 

 


